


B Musikalsk selvforstaelse
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* “Det moderne lydlanskapet vi ferdes i, skal ikke bare utfordres for a skapé stgrre |

omverdensbevissthet, men skal ogsa vaere en kime til selvforstaelse.” Ruud, 2005, s. 143

* “[...] personlig uttrykksmiddel som kan avspeile deres personlighet.” Ruud, 2005, s. 145
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e “[...] musikken blir et “speil” som tillater en a se seg selv.” DeNora, 2000



B De psykologiske rattene til var ljt'vik'liﬂng’,:
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* Spedbarnspsykologi
* Vitalitetsaffekter

* “Musikalitet kan veere kilden til var evne til & kunne sosialiseres pa en
menneskelig mate.” Trevarthen, 2002

* Selvobjekt
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